Kosicky krajsky zviz judo

v spolupraci s SK Zemplin Michalovce, oddiel judo

A) Vseobecné informacie:

Usporiadatel:
Datum konania:

Miesto konania:

Lektori:

Informacie:

Ubytovanie:

B) Technické informacie:

Zacéiatok seminara:
Problematika:
Uzavierka prihlasok:

Strava:

Ucastnicky poplatok:

organizuje

SEMINAR

NAGE-NO-KATA
K& TATIE-NO-K& T4

SK Zemplin Michalovce, oddiel judo
4.-5.11.2023

Mestska Sportova hala (za zimnym Stadiénom),
Sportova 31, Michalovce

Pierre Neyra ] ] (IV. DAN), Gabriel Copak (V. DAN),
Dominika Kincelova (III. DAN), Milan Rujak (III. DAN)
Bc. Gabriel Copak

0949 335 971

email: judomichalovce@gmail.com

Zabezpecuje na vlastné ndklady tcastnik alebo vysielajtci
klub

4.11.2023 0 9:30 - Nage-no-kata
5.11.2023 0 9:30 - Katame-no-kata

Etiketa, nacvik technik kata, rozbor stitazného hodnotenia
kata, rozdiely medzi Kodokan kata a stutaznej kata.

Do 2.11.2023 na: judomichalovce@gmail.com

Obedy zabezpeci usporiadatel na zaklade poZiadavky
tcastnikov, spolu s prihlas8kou - v restauracii na zimnom
Stadidne (cca. 5,-€)
20,-€

Kosicky krajsky zvdz judo
Bc. Gabriel Copak
predseda
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