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Návrh nominácie na MEJ Odivelas, POR  

4.10.-7.10.2023 
 

 

V pláne prípravy boli odsúhlasené tieto kritériá nominácie na MSJ na náklady SZJ: 

 

MSJ Odivelas, (Lisabon), POR   4.10.-10.10.2023 

 

- 1 x umiestnenie do 3.miesta, alebo 2 x umiestnenie do 5.miesta a minimálne 3 vyhraté 

zápasy pri každom umiestnení na plánovaných nominačných turnajoch ECJ 

kategórie respektíve turnajoch EC a EO. Rozhodujúce bude aj kvalitatívne 

obsadenie ECJ. 

 

Z toho vychádza predbežná nominácia na MEJ na náklady SZJ: 

 

1. Maťašeje Benjamin váha do 100 kg  člen ŠK Dukla BB  

 

4.-5.3.2023 

ECJ Lignano, ITA  3 x vyhral a obsadil 1.miesto  (10 pretekárov) 

3.-4.6.2023 

ECJ Praha, CZE  3 x vyhral, 1 x prehral a obsadil 2.miesto (20 pretekárov) 

15.-16.7.2023 

ECJ Graz, AUT  2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 5.miesto 

 

Spolu vyhral na ECJ 8 zápasov, 1 x obsadil 1.miesto, 1 x 2.miesto a 1 x 5.miesto. V roku 2022 

obsadil na MSJ 3.miesto. Maťašeje si aj v tomto roku drží výbornú zápasovú bilanciu 

v juniorskej vekovej kategórii. Vyskúšal si aj seniorské turnaje, no tu sa mu zatiaľ nedarilo. 

Maťašeje je momentálne náš najúspešnejší pretekár v tejto vekovej kategórii.  

K 24.8.2023 je vo svojej váhe do 100 kg na 1.mieste vo WRL. 

 

Maťašeje splnil nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ. 

 

2. Maruška Alex  váha do 90 kg  člen ŠK Dukla BB 

 

16.-16.4.2023 

ECJ Poznaň, POL  2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 9.miesto (46 pretekárov) 

13.-14.5.2023 

ECJ Kaunas, LTU  3 x vyhral, 1 x prehral a obsadil 2.miesto (17pretekárov) 

3.-4.6.2023 

ECJ Praha, CZE  5 x vyhral, 1 x prehral a obsadil 3.miesto  (36 pretekárov) 

15.-16.7.2023 

ECJ Graz, AUT  2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 9.miesto (21pretekárov) 
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Maruška spolu vyhral na ECJ 12 zápasov, 1 x obsadil 2.miesto, 1x obsadil 3.miesto a 2 x delené 

9.miesto. Maruška v tomto roku podával výborné výkony. Je veľmi motivovaný a viacero akcii 

si hradil zo svojich zdrojov. Oproti minulému roku je u neho vidieť veľký pokrok. Zväčšil svoj 

repertoár techník a je schopný porážať aj top pretekárov.  

K 24.8.2023 je vo svojej váhe do 90 kg na 19.mieste vo WRL. 

 

Maruška splnil nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ. 

 

3. Tománková Lenka  váha do 63 kg  členka  1.JC Pezinok 

 

4.-5.3.2023 

ECJ Lignano, ITA  1 x prehrala a bez umiestnenia  (29 pretekárok) 

13.-14.5.2023 

ECJ Kaunas, LTU  1 x prehrala a bez umiestnenia  (13 pretekárok) 

1.7.-2.7.2023 

ECJ Slovenj Gradec, SLO 5 x vyhrala, 1 x prehrala a obsadila 3.miesto (31 pretekárok) 

15-16.7.2023 

ECJ Graz, AUT  1 x vyhrala, ďalej sa nebila – zranenie (28 pretekárok) 

 

 

Tománkovej Lenke po prechode do vyššej vekovej kategórie chvíľu trvalo kým sa s tým 

vyrovnala. Po dvoch slabších ECJ zabrala naplno na ECJ Slovenj Gradec kde sa jej po piatich 

víťazstvách podarilo obsadiť 3.miesto. V minulom roku obsadila 3.miesto na MSD. Je to 

talentovaná pretekárka, veľmi dobre technicky vybavená. Má ešte rezervy vo fyzickej príprave. 

 K 18.7.2023 je vo svojej váhe do 63 kg na 83.mieste vo WRL. 

 

Tománková Lenka splnila nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ.  

 

4. Tománková Patrícia  váha do 48 kg  členka  1.JC Pezinok 

 

13.-14.5.2023 

ECJ Kaunas, LTU  3 x vyhrala a obsadila 1.miesto  (7 pretekárok) 

 

Tománková Patrícia absolvovala jeden ECJ. Pôvodne tam mala ísť len ako sparing pre 

Tománkovú Lenku, no nakoniec sa s trénerom Tománkom po analýze prihlásených pretekárok 

rozhodli pre jej štart. Z môjho pohľadu to bol risk, ktorý vyšiel. Patrícia je naša najlepšia 

dorastenka, ktorá štartuje normálne vo váhe do 40 kg. Patrícia podala výborný výkon, svojich 

súperiek sa nezľakla a jej váhový hendikep nebolo vidieť. Porazila 3 súperky a obsadila 

1.miesto.  

K 24.8.2023 je vo svojej váhe do 48 kg na 31.mieste vo WRL. 
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Tománková Patrícia splnila nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ.  

 

Tománková Patrícia tento rok vyhrala všetky 3 veľké podujatia v dorasteneckej kategórii 

vo váhe do 40 kg. A to MEd, EYOF, MSd. Aj keď splnila nominačné kritériá, je dôležité 

premyslieť či je vhodné aby na MSJ štartovala. Je to skok o dve váhové kategórie. 

 

Podľa vyjadrenia jej osobného trénera pána Tománka bude štartovať na MSJ. Konečné 

rozhodnutie urobia tesne pred MSJ. 

 

Na MEJ navrhujem nominovať na náklady SZJ 

  

1. Maťašeje Benjamín   do 100 kg 

2. Maruška Alex   do 90 kg 

3. Tománková Lenka  do 63 kg 

4. Tománková Patrícia  do 48 kg 

 

Ako trénera navrhujem Krnáča Jozefa. 

 

 

Túto nomináciu mi odsúhlasili všetci členovia RRT. 

 

 

Na základe žiadosti podpredsedu SZJ pre výkonnostný šport pána Tománeka Jozefa a predsedu 

RRT pána Sváteka Jozefa navrhujem týchto pretekárov na vlastné náklady : 

 

1. Klobúčnik Matej  váha do 66 kg  člen  1.JC Pezinok 

 

4.-5.3.2023 

ECJ Lignano, ITA  1 x prehral a bez umiestnenia  (35pretekárov) 

13.-14.5.2023 

ECJ Kaunas, LTU  3 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 5.miesto (22 pretekárov) 

1.7.-2.7.2023 

ECJ Slovenj Gradec, SLO 1 x prehral bez umiestnenia   (42 pretekárov) 

15-16.7.2023 

ECJ Graz, AUT  2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 19.-32 miesto (52 pretekárov) 

 

Klobúčnik vyhral na ECJ spolu 5 zápasov a obsadil 1 x 5.miesto. Klobúčnik je prvým rokom 

v kategórii juniorov. Vyhral MSR U21 vo svojej váhe.  

K 24.8.2023 je vo svojej váhe do 66 kg na 128.mieste vo WRL. 

 

Klobúčnik nesplnil nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ.  
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2. Tománek Jozef Jr.  váha do 60 kg člen  1.JC Pezinok 

 

4.-5.3.2023 

ECJ Lignano, ITA  2 x vyhral, 2 x prehral a obsadil  19 - 38.miesto (36 pretekárov) 

1.7.-2.7.2023 

ECJ Slovenj Gradec, SLO 1 x prehral bez umiestnenia   (33 pretekárov) 

8.-9.7.2023 

ECJ Paks, HUN  1 x vyhral, 2 x prehral a obsadil  19 - 38.miesto (42 pretekárov) 

15-16.7.2023 

ECJ Graz, AUT  1 x vyhral, 1 x prehral bez umiestnenia (46 pretekárov) 

 

Tománek vyhral spolu na ECJ 4 zápasy. Je prvým rokom v juniorskej vekovej kategórii. Na 

MSR neštartoval. 

K 24.8.2023 je vo svojej váhe do 60 kg na 224.mieste vo WRL. 

 

Tománek nesplnil nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ.  

 

 

3. Scheffel Oliver  váha do 90 kg  člen  AŠK Slávia Trnava 

 

13.-14.5.2023 

ECJ Kaunas, LTU  1 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 7.miesto (17 pretekárov) 

1.7.-2.7.2023 

ECJ Slovenj Gradec, SLO 1 x vyhral, 2 x prehral a obsadil 19 - 38.miesto (25 pretekárov) 

 

Scheffel je prvým rokom v kategórii juniorov. Absolvoval dva ECJ kde vyhral 2 zápasy. Na 

MSR obsadil 3.miesto. 

K 24.8.2023 je vo svojej váhe do 90 kg na 116.mieste vo WRL. 

 

Scheffel nesplnil nominačné kritéria účasti na MSJ na náklady SZJ.  

 

 

 

 

 

 

 

V Bratislave 5.9.2022       Mgr. Krnáč Jozef 

 


