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Nominácia na ME Montpellier, FRA 
 
Miesto: Montpellier, FRA 
Dátum: 1. – 6.11.2023 
Tréner: Ján Gregor 
 

• v TOP tíme sú tento rok na základe výsledkov z vrcholných podujatí zaradení: Fízeľ, 
Ádám, Maťašeje. Na budúci rok si musia TOP tím buď vybojovať na vrcholnom 
podujatí (hlavne Poliak, Žilka, Barto) alebo ho potvrdiť (Fízeľ, Ádám).   

• ME sú pre Žilku a Poliaka zrejme posledným turnajom v roku (len Fízeľ bude 
štartovať na AO Perth a Barto a Ádámom na ME23). 

• ME je dôležité v kvalifikácii, keďže je to turnaj, z ktorého sa ráta výsledok do OH 
kvalifikácie ako šiesty turnaj k výsledkom z GS a GP. 

• EJU support:  
- v programe EJU support boli na tento rok Fízeľ, Žilka, Barto (3 x OTC, 2 x EO 

a ME), 
- na ME im EJU hradí pobyt a štartovné, 
- letenky a tréner sú na náklady vysielajúcej federácie, 
- na základe žiadosti nám dovolili vymeniť Barta za Poliaka. 

 
Kvalifikačné kritériá:  
Na náklady SZJ: umiestnenie SP do 5. Miesta 
 umiestnenie ME, GP, GS do 7. Miesta 
 posúdenie RRT + výsledky na SP a EP, resp. vyhraté 

zápasy, MT, prístup k tréningom, testy a perspektíva 
smerom k OH 2024 

Na podielové náklady: rozhodne VV SZJ na základe odporučenia RRT pri 
schvaľovaní nominácie na konkrétnu akciu – rozhodujúce 
sú výsledky na SP a EP, resp. vyhraté zápasy, 
MT, prístup k tréningom, testy a perspektíva. 

 
NOMINÁCIA A ANALÝZA PRETEKÁROV: 
 
+100kg Márius Fízeľ (ŠK DUKLA Banská Bystrica - VŠC), 1999 
31.  IJF ranking 
GS Abu Dhabi, UAE 2022 5. miesto 
GS Tbilisi, GEO 5. miesto 
EO Varšava, POL 2. miesto 
MS Doha, QAT vyr. v 1.kole 
GP Linz, AUT 7. miesto 
IJF Masters účasť 
GP Zahreb, CRO 1 vyhratý zápas 
EO Praha, CZE 2. miesto 
   
Márius je pretekár s najvyšším postavením v IJF rankingu z našich pretekárov. Po MS mal 
menšie zdravotné problémy – natrhnuté bočné väzy kolena, prasknutá záprstná kosť a nevedel 
sa dostať do dobrého zápasového tempa s dostatočným sebavedomím. Musí mať len 
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trpezlivosť a naďalej postupne pracovať. V Prahe podal dobrý výkon – potreboval takúto 
súťaž na dobré sebavedomie. Príprava je nastavená smerom k ME a následne AO Perth. 

- splnil kritériá na náklady SZJ 
 
-90kg  Peter Žilka (Slávia STU BA - VŠC), 1994 
49.  IJF ranking 
GS Tbilisi, GEO  bez umiestnenia 
GS Antalya, TUR  5. miesto – 4 vyhraté zápasy 
MS Doha, QAT  prehra s Majstrom sveta 2019 Van T End, NED 
GP Linz, AUT  1 vyhratý zápas 
GS Baku, AZE  1 vyhratý zápas 
EO Praha, CZE  3.miesto 
2.1.2023 absolvoval artroskopiu kolena, čo ho trápilo od júna 2022. Na turnaji GS Antalya 
porazil výborných súperov z top 25. Na MS prehral vo vyrovnanom zápase s bývalým 
majstrom sveta v GS a na GP Linz štartoval s natiahnutým bočným brušným svalom – 
nemohol sa vôbec otáčať. Po dobrej letnej príprave bola škoda ochorenia pred GP zahreb, kde 
sa z toho dostával vyše 2 týždňov. Na EO Praha podal dobrý výkon a obsadil 3. miesto. Stále 
málo súťažil v kvalifikácii na OH.  
- splnil kritériá na náklady SZJ 
 
-66kg  Matej Poliak (Slávia STU BA - VŠC), 1993 
78.  IJF ranking 
GP Ovidelas, POR bez umiestnenia 
GS Paríž, FRA 9. miesto – 2 vyhraté zápasy 
MS Doha, QAT 1 vyhratý zápas 
GP Linz, AUT 7. miesto 
MS CISM 2023 7. miesto 
GP Zahreb, CRO bez umiestnenia 
Po minuloročných zraneniach mal dobrú prípravu v závere roka a na turnaji v Paríži 
predviedol výborný výkon kedy porazil nemeckého reprezentanta a vynikajúceho Francúza 
Goberta (3. miesto GS Tokyo a Kazachstan, 1. miesto GS Antalya). Žiaľ ochorel v závere 
sústredenia OTC Nymburk (5 dní vysoké teploty) a vypadol tak z kvalifikačných turnajov, na 
ktoré sa pripravoval (GS Tbilisi a Antalya). Na MS bol dobre pripravený a po výhre na USA 
sa stretol s Maruyamom, JPN. Na GP Linz porazil tiež aktuálneho Majstra Európy. Je škoda, 
že nemohol zápasiť na GS Baku, kedy mal znova dobrú formu. Poliak porazil aj v tomto roku 
najvyššie postavených pretekárov v rankingu IJF a dokáže sa dobre pripraviť na dôležitú 
súťaž. Stále málo súťažil v kvalifikácii na OH. 
- splnil kritériá na náklady SZJ 
 
Ostatní pretekári seniorského výberu: 
-81kg  Alex Barto (ŠK DUKLA Banská Bystrica – VŠC), 2001 
75.  IJF ranking 
EO Oberwart, AUT 2022  3. miesto  – 4 vyhraté zápasy 
MS Tashkent, UZB 2022 1 vyhratý zápas 
MS Doha, QAT 2023  prehra s pretekárom 10. IJF ranking 
GP Linz, AUT 2023  1 x výhra 
MS CISM 2023  7. miesto 
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GP Zahreb, CRO 2023  1 x výhra 
 
Barto je veľmi svedomitý a talentovaný pretekár s profesionálnym prístupom ku svojim 
povinnostiam. Žiaľ minulý rok prešiel 3 x covidom, po ktorom má dlhú rekonvalescenciu (4 – 
6 týždňov), takže optimálne výkony podal „len“ na ME, MS a EO Oberwart – na týchto 
podujatiach sa bil vynikajúco. V januári nastúpil na 8 týždňový vojenský výcvik, po ktorom 
šiel na OTC Nymburk, kde však ochorel (tak ako Poliak, Maťašeje a množstvo iných 
džudistov zo všetkých krajín, čo tam boli) a vypadol tak z EP Riga a GS Antalya. Potrebuje 
získať sebadôveru a istotu po veľkých výpadkoch v príprave (keď to zrátam, tak je to za 
minulý a tento rok takmer 8 mesiacov) – nie si je na súťažiach vôbec sebaistý. Taktiež začína 
mať problém s hmotnosťou a je možný jeho prechod do -90kg už tento rok (plánovali sme po 
skončení kvalifikácie). Nenavrhujem ho na ME, aj keď má EJU support (podarilo sa ho 
„prehodiť“ na Poliaka). Na EC Malaga vyskúša kategóriu -90kg (porazil na ligách a MT už 
viacerých výborných pretekárov -90kg) a budeme sa sústrediť na ME23. 

- Nesplnil kritériá a nenavrhujem ho na ME 
 
-100kg  Viktor Ádám (ŠK DUKLA Banská Bystrica – VŠC), 2002 
121.  IJF ranking 
EC Riga, LAT  3. miesto   
GS Antayla, TUR bez umiestnenia 
GP Linz, AUT bez umiestnenia 
GP Zahreb, CRO bez umiestnenia 
Veľmi šikovný pretekár, s dobrým prejavom na sústredeniach a tréningoch. Má však veľa 
výpadkov kvôli rôznym zdravotným problémom. Na to aby sa presadil na turnajoch medzi 
seniorskými pretekármi potrebuje súvislejší čas bez zranenia. Hlavne vypadol z niektorých 
„menších“ podujatí kde mal štartovať a mohol sa dobre súťažne vyzápasiť (MT USK Cup, 
MT Rybnik, EC Celje, MT SNP BB, EO Praha a pod.) Sústredíme sa na ME23. 

- Nesplnil kritériá a nenavrhujem ho na ME 
  

• NOMINÁCIA  A ROZDELENIE NÁKLADOV: 
 
Gregor  SZJ 
Fízeľ  EJU support/ SZJ (EJU platí pobyt/ SZJ letenka) 
Žilka  EJU support/ SZJ (EJU platí pobyt/ SZJ letenka) 
Poliak  EJU support/ SZJ (EJU platí pobyt/ SZJ letenka) 
 

• Približné náklady: 
Letenka cca 500€ 
Ubytovanie FB 135€/HB/double 
 
 
 
 
 
 
 
Vypracoval: Ján Gregor, ml.     V Banskej Bystrici, 2.10.2023 


