SLOVENSKA ASOCIACIA SPORTOVEJ PSYCHOLOGIE

6. rocnik konferencie

PSYCHOLOGIA V SPORTE

nielen

O vitazstvach*

Program:

Alina Gherghisan (RO): Odomykanie Sportového potencialu:

Cesta od trapenia sa, k tomu Co vies najlepsie.

Alexis Ruffault (FR): Dusevné zdravie vrcholovych Sportovcov:

Ako na tom sme a ¢o s tym mbzeme robit.

Anastasiya Khomutova (UK): Bezpecie vo vztahu medzi
trénerom a Sportovcom: Podpora osobnej pohody pre skvely

vykon.

Maurizio Bertollo (IT): Integrovany tréning: Prinos Sportovej
psychologie.

Silvia Susorova (SK): \V\VV: Vitazstvo - Vynimoé&nost -

Vyclenenost.

Karol Kovac (SK): Ako horiet, ale nevyhoriet.

Panelova diskusia:
Natalia Hejkova
Emil Miske
Paulina Batovska Fialkova

2. maj 2024

Hotel Gate One Bratislava

Info: sportovapsychologia.sk/pripravujeme/
Registracia: https://bit.ly/Psychologia_v_sporte_2024



