
Program:
Alina Gherghisan (RO): Odomykanie športového potenciálu: 

Cesta od trápenia sa, k tomu čo vieš najlepšie.

Alexis Ruffault (FR): Duševné zdravie vrcholových športovcov: 

Ako na tom sme a čo s tým môžeme robiť.

Anastasiya Khomutova (UK): Bezpečie vo vzťahu medzi 

trénerom a športovcom: Podpora osobnej pohody pre skvelý 

výkon.

Maurizio Bertollo (IT): Integrovaný tréning: Prínos športovej 

psychológie.

Silvia Šušorová (SK): VVV: Víťazstvo - Výnimočnosť - 

Vyčlenenosť.

Karol Kováč (SK): Ako horieť, ale nevyhorieť.

Panelová diskusia:
Natália Hejková

Emil Miške

Paulína Bátovská Fialková

2. máj 2024
Hotel Gate One Bratislava

PSYCHOLÓGIA V ŠPORTE
nielen

„O víťazstvách“

6. ročník konferencie

Info: sportovapsychologia.sk/pripravujeme/
Registrácia:  https://bit.ly/Psychologia_v_sporte_2024


